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第18 回
研究テーマ 色のまんま

森
の
色
、
海
の
色
、

そ
し
て
大
地
の
色
。

そ
れ
は
そ
の
ま
ま
、
無
印
良
品
の
色

色
の
見
え
方
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。

み
ん
な
に
見
え
や
す
く
す
る
た
め
に

で
き
る
こ
と

シ
ン
プ
ル
か
つ
豊
か
な

広
が
り
の
あ
る
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の

世
界
へ
よ
う
こ
そ

●
ポ
ス
タ
ー
「
色
の
ま
ん
ま
。」
１
９
８
４
年

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
：
田
中
一
光

コ
ピ
ー
ラ
イ
タ
ー
：
小
池
一
子

フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
：
広
川
泰
士

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
：
廣
村
正
彰

気
候
風
土
や
街
並
み
と

子
ど
も
た
ち
が
着
て
い
る
服
は

な
ん
で
あ
ん
な
に
合
う
の
で
し
ょ
う

カ
ラ
フ
ル
だ
っ
た
り
、

シ
マ
シ
マ
だ
っ
た
り
、

不
思
議
に
満
ち
た
生
き
も
の
の
色

豊
か
な
自
然
に
育
ま
れ
た

日
本
の
色
の
こ
と
ば
に
は
、

独
自
の
美
し
さ
が
あ
り
ま
す

赤
い
木
、
白
い
木
、
黄
色
い
木
。

樹
皮
に
包
ま
れ
た
木
は

実
は
と
て
も
カ
ラ
フ
ル

も
の
に
は
な
ぜ
色
が
あ
る
の
？
　

素
朴
で
深
い
こ
の
問
い
に

わ
か
り
や
す
く
こ
た
え
ま
す

素
材
の
良
さ
を
そ
の
ま
ま
生
か
す
と
、

色
は
私
た
ち
に

し
っ
く
り
な
じ
む
の
で
す

白
、
黒
、
赤
、
黄
、
緑
。

季
節
ご
と
に
せ
っ
せ
と
摂
り
た
い

彩
り
が
あ
る
ん
で
す
よ

自
然
に
無
印
の
色
が
あ
る

カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

の
取
り
組
み

無
印
良
品
の
色
の
は
じ
ま
り

子
ど
も
の
服
っ
て
楽
し
い
な

ね
ぇ
、
な
ん
で

そ
ん
な
色
を
し
て
い
る
の
？

こ
と
ば
で
探
る
、

日
本
の「
色
」

木
の
色
い
ろ
い
ろ

光
が
あ
る
か
ら
色
が
見
え
る

色
の
ま
ん
ま
。
ま
ん
ま
の
色
。

五
色
の
食
べ
も
の
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“
素
材
”
と
い
う
言
葉
に
合
わ
せ
て
考
え
る
と
、
本

号
の
『
く
ら
し
中
心
』
の
テ
ー
マ
、
色
に
つ
い
て
は

“
色
材
”
と
い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す
。
地
域
や
国
に

よ
っ
て
異
な
る
色
材
が
あ
り
、
そ
れ
は
固
有
の
文
化

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
つ
く
り
だ
し
て
い
る
は
ず

で
す
。
で
は
日
本
の
場
合
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

民
族
の
つ
く
り
あ
げ
て
き
た
ア
ー
ト
や
ク
ラ
フ
ト

が
手
引
き
と
な
る
の
で
、
日
本
画
の
色
材
に
目
を
向

け
て
み
ま
す
と
、
象
徴
的
な
例
は
ご
ふ
ん
（
胡
粉
）

に
あ
り
ま
し
た
。
古
く
は
中
国
か
ら
伝
え
ら
れ
ま
し

た
が
鎌
倉
時
代
の
絵
画
に
現
れ
、
や
が
て
定
着
し
て

い
き
ま
す
。
貝
胡
粉
の
呼
び
名
も
あ
る
と
聞
き
ま
す

が
、
日
本
画
の
白
は
貝
の
白
に
発
す
る
の
で
し
た
。

そ
れ
に
し
て
も
牡
蠣
、
は
ま
ぐ
り
の
殻
な
ど
身
近
な

食
材
が
色
材
と
は
昔
の
生
活
へ
の
思
い
が
そ
そ
ら
れ

ま
す
。

色
に
つ
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
探
索
す
る
こ

の
誌
面
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
分
野
の
方
々
の
自

由
な
発
想
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

　 自
然
が
備
え
て
く
れ
て
い
る
色
は
、
花
に
し
て
も

葉
に
し
て
も
、
ち
ょ
う
ち
ょ
う
に
し
て
も
土
に
し
て

も
、
ほ
ん
と
う
に
生
ま
れ
な
が
ら
の
色
で
美
し
い
。

そ
し
て
ヒ
ト
に
と
っ
て
そ
の
色
を
表
現
す
る
言
葉

は
、
自
然
の
後
に
や
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
何
色
、

何
々
色
と
い
う
共
通
の
言
葉
が
認
識
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
く
の
は
歴
史
が
進
ん
で
か
ら
の
こ
と
。
初

め
の
ヒ
ト
た
ち
は
モ
ノ
を
指
さ
し
て
色
へ
の
意
思
表

示
を
し
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ヒ
ト
に
暖
か

さ
を
与
え
て
く
れ
る
動
物
の
毛
も
、
色
で
呼
ば
れ
る

こ
と
な
ど
な
く
身
を
お
お
う
単
な
る
素
材
と
し
て
ヒ

ト
を
暖
め
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。

無
印
良
品
が
初
め
て
ウ
ー
ル
の
製
品
を
つ
く
り
始

め
た
こ
ろ
、
素
材
と
し
て
手
に
入
れ
る
こ
と
の
で
き

る
原
毛
を
す
べ
て
そ
の
ま
ま
集
め
て
み
ま
し
た
。
す

る
と
羊
の
種
類
に
よ
っ
て
白
さ
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
り
、

茶
色
の
色
合
い
も
微
妙
に
異
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

メ
リ
ノ
、
モ
ヘ
ア
、
カ
シ
ミ
ア
、
ア
ル
パ
カ
、
ジ
ャ

コ
ブ
、
羊
毛
や
獣
毛
に
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、

毛
色
の
違
い
は
明
ら
か
で
す
。
自
然
に
教
わ
る
と
は

ま
さ
に
こ
の
こ
と
。
無
印
良
品
は
素
材
の
良
さ
を
そ

の
ま
ま
生
か
す
こ
と
を
、
も
の
づ
く
り
の
基
本
の
一

つ
と
し
て
い
る
の
で
、
こ
の
と
き
羊
毛
に
教
わ
っ
た

こ
と
は
、
そ
の
後
の
製
品
と
広
告
作
り
の
核
の
一
つ

と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
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鮎あ
ゆ

）」
と
も
呼
ぶ
の
は
、
こ
の
時
期
の
鮎
の
体
が
錆
色
を

お
び
て
い
る
か
ら
で
す
。

「
さ
び
」
の
動
詞
形
「
さ
ぶ
」
は
、「
そ
の
ま
ま
＝
無
修

飾
」
の
意
味
で
、
何
事
に
も
「
そ
れ
ら
し
く
」
な
る
こ
と
。

「
さ
び
色
」
と
い
え
ば
「
そ
の
ま
ま
の
色
」
で
、
酸
化
に

弱
い
鉄
は
錆
び
る
の
が
自
然
で
あ
り
、
人
が
切
れ
る
ほ
ど

に
研
が
れ
た
太
刀
は
不
自
然
な
の
で
す
。

生
涯
を
ま
っ
と
う
し
て
川
下
り
す
る
鮎
の
姿
に
自
然
な

美
し
さ
を
見
出
す
心
は
、
そ
の
ま
ま
、
日
本
人
の
美
意
識
、

「
わ
び
」「
さ
び
」
に
つ
な
が
る
も
の
。「
花
は
盛
り
に
、

月
は
隈く

ま

な
き
を
の
み
見
る
も
の
か
は
」
と
い
う
『
徒
然

草
』
の
一
節
も
、
こ
う
し
た
考
え
に
基
づ
い
て
い
る
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

一
方
で
、
日
本
語
に
は
「
い
ろ
好
み
」
と
い
っ
た
こ
と

ば
も
あ
り
ま
す
。
現
代
で
は
あ
ま
り
い
い
意
味
で
は
使
わ

れ
ま
せ
ん
が
、
そ
も
そ
も
「
い
ろ
と
は
、
無
色
透
明
な
も

の
に
対
し
て
ア
ク
セ
ン
ト
を
つ
け
る
も
の
を
表
わ
す
こ
と

ば
」。
古
代
の
人
た
ち
は
、「
他
人
に
対
し
て
抱
く
親
し
み

や
敬
い
の
気
持
ち
を
心
の
華
や
ぎ
と
と
ら
え
」、「
そ
う
し

た
内
面
の
感
情
が
顕
著
に
な
る
こ
と
を
、
あ
た
か
も
色
彩

が
き
わ
だ
っ
て
見
え
る
よ
う
に
認
識
」
し
て
「
い
ろ
」
と

表
現
し
た
の
だ
と
か
。
日
本
語
の
「
い
ろ
」
に
は
、
プ
リ

ズ
ム
を
通
し
て
見
え
る
色
彩
と
は
ま
た
違
っ
た
深
い
意
味

合
い
が
隠
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

豊
か
な
自
然
に
育
ま
れ
た
日
本
人
の
色
彩
感
覚
は
、
平

安
時
代
の
十じ

ゅ
う
に二
単ひ

と
えの
「
襲か

さ
ね
の
色い

ろ

目め

」
に
よ
っ
て
磨
き
あ
げ

ら
れ
ま
し
た
。
幾
重
に
も
重
ね
た
衣こ

ろ
も
の
配
色
や
透
け
て
見

え
る
色
合
い
に
美
を
見
出
す
そ
れ
は
、
他
に
類
を
見
な
い

美
学
。「
日
本
人
は
色
の
識
別
が
で
き
る
世
界
に
冠
た
る

民
族
」
で
あ
り
、「
昔
の
こ
と
ば
を
大
事
に
す
る
こ
と
で
、

そ
れ
に
伴
う
情
感
も
キ
ー
プ
し
て
い
る
」
と
中
西
さ
ん
。

目
に
は
見
え
な
い
こ
う
し
た
宝
物
を
、
私
た
ち
は
、
い
つ

ま
で
持
ち
続
け
て
い
け
る
で
し
ょ
う
か
？

万
葉
時
代
の
日
本
で
は
、
色
の
名
前
を
表
わ
す
こ
と
ば

は
「
し
ろ
・
く
ろ
・
あ
か
・
あ
お
」
の
四
つ
だ
け
だ
っ
た

と
い
わ
れ
ま
す
。「
あ
か
」
は
「
あ
か
る
い
」、「
く
ろ
」

は
「
く
ら
い
」
か
ら
付
い
た
名
前
。
光
の
あ
る
な
し
で
明

と
暗
を
対
比
さ
せ
た
、
わ
か
り
や
す
い
名
前
で
す
ね
。

「
く
ろ
」
の
反
対
色
に
は
「
し
ろ
」
も
あ
り
ま
す
。
す
べ

て
を
吸
収
し
て
無
限
の
多
色
を
秘
め
た
「
く
ろ
」
に
対
し
、

「
し
ろ
」
は
す
べ
て
を
は
ね
返
す
力
の
あ
る
色
。
素
で
あ

り
、
無
垢
で
あ
り
、
す
べ
て
の
代
わ
り
を
し
、
何
も
の
に

も
な
り
得
る
万
能
の
色
で
す
。
木
肌
が
黒
く
て
も
赤
く
て

も
、
無
塗
装
の
木
を
「
し
ら
き
」
と
呼
ぶ
の
は
、「
し

ろ
」
の
そ
ん
な
性
質
を
映
し
て
の
こ
と
で
し
ょ
う
。

一
方
、
明
（
赤
）
で
も
暗
（
黒
）
で
も
な
く
、
白
で
も

黒
で
も
な
い
漠
然
と
し
た
淡
い
色
を
ま
と
め
て
、
万
葉
時

代
の
人
び
と
は
「
あ
お
」
と
呼
び
ま
し
た
。

「
あ
お
」
は
「
あ
わ
い
ろ
」
で
、「
あ
わ
あ
わ
し
い
（
ぼ

ん
や
り
し
た
）」
色
。
そ
し
て
そ
れ
は
、「
あ
そ
び

4

4

4

に
も
う4

そ4

に
も
通
じ
る
色
」
だ
と
い
い
ま
す
。「
あ
そ
ぶ
」
を
分

解
す
る
と
「
あ
そ
」
＋
「
ぶ
」
で
、「
あ
そ
」
と
は
「
ぼ

ん
や
り
と
し
た
状
態
」。
当
時
の
人
た
ち
は
母
音
を
変
化

さ
せ
る
こ
と
で
こ
と
ば
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
た
か
ら
、

「
あ
そ
」
と
「
う
そ
」
は
仲
間
語
。「
う
そ
」
と
は
「
ぼ
ん

や
り
と
し
た
中
身
の
な
い
話
」
で
、「
い
つ
わ
り
（
虚

偽
）」
と
は
明
確
に
違
う
こ
と
ば
な
の
で
す
。

こ
う
し
た
「
ぼ
ん
や
り
」
し
た
状
態
は
、
神
さ
ま
の
お

告
げ
が
入
っ
て
く
る
た
め
に
必
要
な
空
間
装
置
で
し
た
。

平
安
時
代
、
神
前
で
音
楽
を
演
奏
す
る
こ
と
を
「
あ
そ

ぶ
」
と
い
っ
た
の
も
、
音
楽
を
聴
い
て
ト
ラ
ン
ス
状
態
に

な
っ
た
と
こ
ろ
に
神
さ
ま
が
降
り
て
く
る
と
信
じ
ら
れ
て

い
た
か
ら
。「
あ
お
」
が
好
ま
れ
た
の
も
、「
中
間
色
に
は

あ
そ
び
（
＝
余
裕
、
ゆ
と
り
）
が
あ
る
か
ら
」
と
言
わ
れ

る
と
、
な
ん
だ
か
う
れ
し
く
な
り
ま
す
ね
。

「
し
ろ
・
く
ろ
・
あ
か
・
あ
お
」
と
い
う
四
つ
の
名
前
か

ら
始
ま
っ
た
日
本
の
色
は
、
そ
の
後
、
自
然
界
の
さ
ま
ざ

ま
な
も
の
に
見
立
て
ら
れ
、
ゆ
か
し
い
名
前
を
増
や
し
て

い
き
ま
す
。

「
萌も

え

黄ぎ

色
」
の
草
木
が
萌
え
出
て
「
若
草
色
」
の
草
が
い

っ
せ
い
に
芽
吹
き
、
み
ず
み
ず
し
い
「
若
竹
色
」
の
竹
が

生
長
し
て
「
青
竹
色
」
に
な
る
…
日
ご
と
ゆ
る
や
か
に
色

を
変
え
て
い
く
自
然
の
な
か
で
、
人
び
と
は
そ
の
色
彩
の

変
容
を
と
ら
え
な
が
ら
色
名
を
冠
し
て
い
き
ま
し
た
。

「
生
活
を
し
て
い
る
環
境
が
最
大
の
辞
書
」
で
あ
り
、
四

季
そ
れ
ぞ
れ
細
や
か
に
移
り
ゆ
く
自
然
が
日
本
人
の
情
感

と
そ
れ
に
伴
う
色
彩
感
覚
を
育
て
て
い
っ
た
の
で
す
。

自
然
現
象
の
見
え
方
は
、
地
域
に
よ
っ
て
差
が
あ
り
ま

す
。
中
西
さ
ん
が
忘
れ
ら
れ
な
い
の
は
、
か
つ
て
中
国
に

住
ん
で
い
た
と
き
に
見
た
月
夜
の
光
景
。
降
り
注
い
だ
月

光
が
庭
園
の
土
の
上
で
真
っ
白
に
光
る
さ
ま
は
、
土
の
黒

い
日
本
で
は
想
像
で
き
な
か
っ
た
こ
と
で
し
た
。
ま
さ
に

霜
が
降
り
た
よ
う
で
、
李り

白は
く

の
漢
詩
『
静せ

い

夜や

思し

』
に
あ
る

「
疑
う
ら
く
は
是こ

れ

地
上
の
霜
か
と
…
」
と
は
こ
う
い
う
こ

と
だ
っ
た
の
か
と
実
感
し
た
と
い
い
ま
す
。

色
の
受
け
止
め
方
も
国
や
地
域
に
よ
っ
て
違
っ
て
き
ま

す
。「
あ
お
」
は
日
本
や
中
国
で
は
生
命
の
色
と
い
っ
た

意
味
で
使
わ
れ
ま
す
が
、
英
語
の
ブ
ル
ー
は
「
憂
う
つ
」

を
表
わ
す
色
。
ジ
ャ
ズ
や
ロ
ッ
ク
ン
ロ
ー
ル
の
ル
ー
ツ
の

ひ
と
つ
と
さ
れ
る
ブ
ル
ー
ス
も
、
か
つ
て
米
国
南
部
で
奴

隷
と
し
て
働
い
て
い
た
人
た
ち
が
ブ
ル
ー
な
気
分
で
歌
っ

て
い
た
こ
と
に
由
来
し
て
い
る
の
で
す
。

「
錆さ

び

色い
ろ

」
と
い
う
色
が
あ
り
ま
す
。
鉄
錆
の
よ
う
な
色
の

こ
と
で
、
産
卵
の
た
め
に
川
を
下
る
落お

ち

鮎あ
ゆ

を
「
錆さ

び

鮎あ
ゆ

（
寂さ

び

そ
れ
ら
し
く
あ
る
こ
と
が
美
し
い

自
然
が
育
て
た
日
本
人
の
色
彩
感
覚

あ
お
は
︑
う
そ
色
︑
あ
そ
び
色

「
祖
国
と
は
国
語
」
と
い
わ
る
よ
う
に
、
人
は
自
分
の
こ
と
ば
で
語
れ
る
範
囲
で
世
界
を
理
解
し
ま
す
。

そ
れ
な
ら
、
日
本
語
を
た
ぐ
り
よ
せ
る
こ
と
で
、
日
本
人
の
色
の
世
界
が
見
え
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
。

そ
ん
な
気
が
し
て
、
万
葉
研
究
の
大
家
、
中
西
進
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

『万葉集』などを中心に、日本
文化の研究・評論活動を行う国
文学者。現在は高

こ し

志の国
くに

文学館
館長。日本学士院賞など受賞、
瑞宝重光章、文化勲章受章。
『中西進 日本文化をよむ』『こ
とばのこころ』など著書多数。
1929年、東京都生まれ。

中西 進（なかにし・すすむ）
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毎日着る服、たまのよそゆき、ハレの行事のための特別な服。
その土地の気候風土や街並みに合った色とりどりの服があり、
民族衣装でなくとも地域性が感じられ、そして大人顔負けに
着こなしています。旅して出会った現地の子どもの装いは、彼らの
豊かな表情と合わせて、飽きることなく思わず見入ってしまいます。

写真提供：庵豊（日本／左）、伊藤篤史（フィリピン、タジキスタン、ウズベキスタン、キルギス、パナマ、ミャンマー、インド／左、ザンビア、ネパール／下、アゼルバイジャン）、
大鴈丸奈津子（グアテマラ）、佐々木育弥（ネパール／上、インド／右、アメリカ、タンザニア）、中川正子（バスク）、中田哲夫（モンゴル）、藤岡直樹（アイルランド）、南幸生（日本／右）、
栗波（中国）、和井内京子（ブータン）（五十音順）

ブータン

アメリカ

ネパール

フィリピン

キルギス

モンゴル

タジキスタン

パナマ

ミャンマー日本

ウズベキスタン

ネパール

ザンビア

インド

日本

タンザニア グアテマラ アゼルバイジャン

中国

アイルランド

インド

バスク
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中
国
北
京
生
ま
れ
の
パ
ン
さ
ん
は
、
二
十
歳
で
日
本
に

来
る
ま
で
、
薬
膳
の
達
人
で
あ
る
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
食
事

で
育
ち
ま
し
た
。「
一
日
に
き
ち
ん
と
五
つ
の
色
を
食
べ

な
さ
い
」
と
い
う
教
え
を
今
で
も
守
っ
て
い
る
と
い
う
、

そ
の
お
肌
は
ツ
ヤ
ツ
ヤ
。
興
味
と
期
待
が
高
ま
り
ま
す
。

食
の
世
界
で
は
、
古
く
か
ら
「
五
味
五
色
」
と
い
う
こ

と
が
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
毎
日
の
食
事
の
な
か
で
五
色

（
白
、
黒
、
赤
、
黄
、
緑
）
の
食
材
を
五
つ
の
味
（
酸
、

苦
、
甘
、
辛
、
咸
［
塩
辛
］）
で
摂
れ
ば
、
自
然
と
元
気

に
な
れ
る
と
い
う
も
の
。
古
代
中
国
に
始
ま
っ
た
自
然
哲

学
、「
五
行
思
想
」
に
基
づ
く
も
の
だ
そ
う
で
す
。

五
色
の
白
は
、
白
米
や
麺
類
、
芋
類
（
里
芋
、
長
芋
な

ど
白
い
芋
）、
白
身
魚
、
鶏
肉
な
ど
。
赤
は
ト
マ
ト
や
ス

イ
カ
な
ど
の
赤
い
野
菜
や
果
物
、
肉
や
魚
の
赤
身
。
緑
は

ほ
う
れ
ん
草
、
小
松
菜
な
ど
の
緑
野
菜
。
黒
は
黒
ゴ
マ
、

き
の
こ
類
（
一
部
を
除
く
）、
海
藻
類
。
黄
は
に
ん
じ
ん
、

か
ぼ
ち
ゃ
、
み
か
ん
、
菊
の
花
な
ど
。
そ
し
て
、
五
色
は

五
臓
に
対
応
し
て
い
て
、「
緑
は
肝
臓
、
赤
は
心
臓
、
黄

色
は
消
化
器
官
、
白
は
肺
、
黒
は
腎
臓
」
の
は
た
ら
き
を

整
え
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

五
色
の
食
べ
も
の
は
毎
日
摂
る
の
が
基
本
で
す
が
、

「
季
節
に
よ
っ
て
、
特
に
多
く
摂
っ
た
ほ
う
が
良
い
色
が

あ
る
」
と
パ
ン
さ
ん
。
季
節
ご
と
の
メ
イ
ン
に
な
る
色
は
、

「
春
は
緑
、
夏
は
赤
、
秋
は
白
と
黄
色
、
冬
は
黒
」
で
、

そ
の
色
の
食
材
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
季
節
に
弱
り
が
ち
な
内

臓
の
は
た
ら
き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。

例
え
ば
、
秋
の
初
め
。
暑
さ
も
や
わ
ら
い
で
ホ
ッ
と
す

る
季
節
で
す
が
、
こ
の
時
期
の
体
内
に
は
ま
だ
夏
の
余
熱

の
よ
う
な
も
の
が
こ
も
っ
て
い
て
、
肺
に
そ
れ
が
こ
も
る

と
、
咳
が
出
た
り
口
内
炎
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
も
。
肺

と
い
う
臓
器
は
憂
う
つ
な
感
情
と
も
関
連
し
て
い
て
、

「
秋
に
な
る
と
メ
ラ
ン
コ
リ
ッ
ク
に
な
る
の
は
、
枯
葉
が

舞
い
落
ち
る
せ
い
で
は
な
く
、
肺
の
機
能
が
弱
ま
っ
て
く

る
か
ら
」
と
パ
ン
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。

こ
う
し
た
時
期
に
大
切
な
の
は
、
体
内
の
熱
を
取
る
こ

と
。「
秋
に
は
、
肺
に
は
た
ら
き
か
け
る
“
白
”
を
メ
イ

ン
に
」
と
言
う
パ
ン
さ
ん
が
す
す
め
る
食
材
は
、
カ
ブ
、

大
根
、
山
芋
、
れ
ん
こ
ん
、
ナ
ス
な
ど
。
大
根
は
本
来
、

冬
に
旬
を
迎
え
る
根
菜
で
す
が
、
殺
菌
作
用
に
す
ぐ
れ
、

咳
や
の
ど
の
炎
症
を
抑
え
る
は
た
ら
き
が
あ
る
の
で
、
秋

か
ら
食
べ
始
め
る
方
が
よ
い
と
の
こ
と
で
す
。

食
べ
も
の
の
色
と
私
た
ち
の
身
体
が
、
こ
ん
な
ふ
う
に

つ
な
が
っ
て
い
る
な
ん
て
！
　
そ
し
て
、
季
節
の
身
体
に

ふ
さ
わ
し
い
食
材
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
旬
と
密
接
に
つ
な
が

っ
て
い
る
な
ん
て
！
　
自
然
は
、
私
た
ち
に
必
要
な
も
の

を
、
必
要
な
時
期
に
与
え
て
く
れ
、
し
か
も
、
そ
の
こ
と

を
色
の
移
り
変
わ
り
で
教
え
て
く
れ
て
い
た
ん
で
す
ね
。

と
、
そ
ん
な
会
話
を
交
わ
し
て
い
る
う
ち
に
、
秋
を
テ

ー
マ
に
し
た
お
料
理
が
で
き
ま
し
た
。
基
本
の
五
色
に
、

白
と
黄
色
の
食
材
を
増
や
し
た
、
こ
の
時
期
の
身
体
に
や

さ
し
い
三
品
。
美
し
い
色
と
一
緒
に
、
さ
、
ど
う
ぞ
。

白
、
黒
、
赤
、
黄
、
緑
…
医
食
同
源
の
国
、
中
国
で
は
、
食
材
の
色
に
よ
っ
て
、
そ
の
は
た
ら
き
を

見
分
け
る
と
い
い
ま
す
。
食
べ
も
の
の
色
に
は
、
い
っ
た
い
ど
ん
な
意
味
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
？

も
っ
と
い
ろ
い
ろ
知
り
た
く
て
、
食
養
生
研
究
家
、
パ
ン
・
ウ
ェ
イ
さ
ん
の
薬
膳
料
理
教
室
を
訪
ね
ま
し
た
。

今回のお料理に使われた五色の野菜。上から時計回りに
［黒＝黒ゴマ、ナス］［赤＝パプリカ、クコの実］［黄＝菊
の花、ショウガ］［緑＝ネギ、小ネギ、香菜（シャンサイ。
パクチーとも）］と中央は［白＝大根、カブ、長芋、ニン
ニク］。ナスは皮が黒、中身は白で、ふたつの色の特徴を
持つ野菜です。ネギも白と緑、両方の特徴を持ち、品種や
使う部位によってどちらが多いか変わってきます。

料理研究家、食養生研究家。
中国北京生まれ。季節と身
体をテーマに、四季に合わ
せた食生活を提唱。東京都
内で、薬膳料理や中国家庭
料理の教室を主宰。

パン・ウェイ

黒と白、両方の特徴をもつナスの素揚げに
小菊の甘酸っぱいソースを添えて。上に香
菜と小菊をのせ、黒ゴマとクコの実を散ら
して、五色すべてを取り入れています。黄
色い食べものは、この時期に食べておくと
冬に風邪をひきにくくなるとか。パンさん
が特に勧めるのは、体内に溜まった余分な
熱を取ってくれる菊の花。殺菌作用も強く、
粘膜の炎症を抑えてくれるそうです。

赤身の「赤」と脂身の「白」を併せ持つ豚バラ肉を炒め、
疲労回復効果のある黒酢と黒砂糖で甘酸っぱく仕立てた
一品。真っ赤なパプリカをお皿に見立てていますが、も
ちろん、これも一緒にいただきます。赤い色を持つ食材
は、血の循環を整えてくれるとか。上にのせた白髪ネギ
と小ネギで、白と緑をプラス。写真では見えませんが、
黄色のショウガと白のニンニクも入っています。

大根、カブ、長芋…秋に特に摂りたい白い
野菜をたっぷり使い、同じく「白」グルー
プの鶏肉の旨みで仕立てたスープ。根菜類
は皮をむかずに乱切りし、軽く素揚げする
ことで、旨みを閉じ込め、栄養を逃がさず、
調理時間も短縮しています。黄色いショウ
ガ、長ネギの葉の緑、クコの実の赤を添え
てバランスよく。身体に沁みわたるような
やさしい味は、秋の初めにぴったりです。

五味五色を使った料理
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桜
、
梅
、
松
、
杉
…
。
私
た
ち
日
本
人

に
と
っ
て
身
近
な
木
は
い
ろ
い
ろ
あ
る
は

ず
な
の
に
、
樹
皮
を
む
い
た
ら
ど
ん
な
色

を
し
て
い
る
の
か
、
な
か
な
か
見
る
機
会

が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
最
近
で
は
、
家
具
職
人
で
も
木
目
や
色

に
つ
い
て
知
ら
な
い
人
が
増
え
て
い
る
ん

で
す
よ
」
と
言
う
の
は
、
宮
本
茂
紀
さ
ん
。

椅
子
張
り
職
人
と
し
て
、
ま
た
、
デ
ザ
イ

ナ
ー
や
メ
ー
カ
ー
が
デ
ザ
イ
ン
す
る
椅
子

の
試
作
を
手
が
け
る
家
具
モ
デ
ラ
ー
と
し

て
、
永
年
に
わ
た
っ
て
数
多
く
の
木
に
触

れ
て
き
た
方
で
す
。

「
そ
れ
ぞ
れ
の
木
が
持
っ
て
い
る
木
目
の

個
性
と
美
し
さ
を
表
現
す
る
椅
子
を
つ
く

っ
て
み
よ
う
」。
宮
本
さ
ん
は
そ
う
考
え
、

同
じ
デ
ザ
イ
ン
で
さ
ま
ざ
ま
な
樹
種
の
椅

子
を
つ
く
り
は
じ
め
ま
し
た
。
椅
子
の
名

は
や
は
り
熱
帯
・
温
帯
地
方
の
も
の
。
ま

た
、
同
じ
山
で
育
っ
て
も
、
北
側
南
側
と

い
っ
た
方
角
や
、
斜
面
な
の
か
平
地
な
の

か
と
い
っ
た
違
い
が
、
色
に
も
反
映
さ
れ

る
と
い
い
ま
す
。
そ
れ
こ
そ
自
然
の
面
白

さ
で
あ
り
、
不
思
議
な
と
こ
ろ
で
す
。

木
は
、
伐き

っ
て
製
材
し
て
初
め
て
ど
ん

な
色
を
し
て
い
る
か
わ
か
り
ま
す
。
加
え

て
、
大
胆
な
縞し

ま

や
マ
ー
ブ
ル
、
杢も

く

と
呼
ば

れ
る
玉
状
の
模
様
を
持
っ
て
い
る
木
も
あ

り
ま
す
。
そ
し
て
同
じ
一
本
の
木
か
ら
で

前
は
、
ボ
ス
コ
。
イ
タ
リ
ア
語
で
「
森
」

を
意
味
し
ま
す
。
最
初
の
1
脚
を
つ
く
っ

て
か
ら
か
れ
こ
れ
50
年
。
こ
れ
ま
で
に
な

ん
と
２
０
０
以
上
の
樹
種
で
、
ボ
ス
コ
は

つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

家
具
を
つ
く
る
と
き
に
は
、
木
を
漂
白

し
た
り
染
色
し
た
り
し
て
色
を
均
一
に
す

る
こ
と
も
多
く
行
わ
れ
る
な
か
、
ボ
ス
コ

は
そ
う
い
う
加
工
を
一
切
し
て
い
ま
せ
ん
。

持
ち
上
げ
て
み
る
と
軽
い
の
も
あ
れ
ば
う

ん
と
重
い
の
も
あ
っ
て
、
同
じ
デ
ザ
イ
ン

だ
か
ら
こ
そ
そ
れ
ぞ
れ
の
木
の
特
徴
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

木
に
詳
し
い
宮
本
さ
ん
に
と
っ
て
も
、

ボ
ス
コ
を
つ
く
る
こ
と
で
初
め
て
出
合
う

木
が
あ
り
、
木
の
色
が
あ
り
ま
し
た
。
同

じ
樹
種
で
も
、
生
育
す
る
土
地
に
よ
っ
て

色
や
木
目
が
異
な
る
こ
と
も
。
た
と
え
ば

ア
ッ
シ
ュ
と
い
う
木
は
北
米
の
も
の
よ
り

日
本
の
も
の
が
、
日
本
の
も
の
よ
り
北
欧

の
も
の
が
、
よ
り
白
っ
ぽ
い
そ
う
で
す
。

こ
れ
は
日
照
時
間
な
ど
の
差
か
ら
生
じ
る

よ
う
で
、
寒
い
地
方
に
育
つ
木
の
色
は
薄

く
、
熱
帯
地
方
に
育
つ
木
の
色
は
全
体
的

に
濃
い
の
だ
と
か
。
ご
覧
い
た
だ
い
て
い

る
な
か
で
も
、
パ
オ
ロ
ッ
サ
は
赤
道
ア
フ

リ
カ
、
ゼ
リ
コ
テ
は
タ
イ
、
ホ
ン
シ
タ
ン

は
タ
イ
や
ベ
ト
ナ
ム
な
ど
、
色
の
濃
い
木

も
、
ど
う
伐
る
か
で
見
え
方
は
大
き
く
変

化
し
ま
す
。

私
た
ち
日
本
人
は
古
来
身
近
に
あ
る
材

料
と
し
て
、
そ
の
土
地
に
育
っ
た
木
を
生

活
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。
ク
セ
の
あ

る
木
で
も
、
そ
の
ク
セ
を
活
か
す
こ
と
を

考
え
て
き
ま
し
た
。

「
で
も
最
近
は
、
手
に
入
れ
や
す
さ
や
加

工
の
し
や
す
さ
が
優
先
さ
れ
て
、
際
立
っ

た
個
性
を
持
つ
木
は
避
け
ら
れ
て
し
ま
う
。

残
念
だ
よ
ね
ぇ
」

ま
っ
た
く
使
わ
れ
な
く
な
る
と
、
そ
れ

は
な
い
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
。
だ
か
ら

こ
そ
宮
本
さ
ん
は
、
何
十
年
も
か
け
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
木
を
用
い
て
、
同
じ
椅
子
を

つ
く
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
、
ボ
ス
コ
は
、

世
界
中
の
木
が
集
ま
っ
て
生
ま
れ
た
「
椅

子
の
森
」
な
の
で
す
。

そ
の
土
地
に
育
っ
た
木
は

そ
の
土
地
に
よ
く
な
じ
む

トチ（チヂミ） ゼブラ

ナラ セコイヤ

オーク（根） パオロッサ

オバンコール ブナ

ハルニレ（神代） ホワイトアッシュ（チヂミ）

ポプラバール シッポマホガニー

アフリカンパドークホンシタン クロガキ

ゼリコテ シカモアカヤ

ヒノキ、ミズナラ、チーク、ケ
ヤキ、マホガニーなど、10種
の木でつくられた「樹木鉛筆」。

座面に 36種類もの木が使われて
いる、パズルのような椅子もつく
っています。緑を帯びたリグナム
パクタ、漆黒のブラジリアンロー
ズなど希少なものや、パリのシャ
ンゼリゼ通りにあったプラタナス
といったユニークなものも。

1937年東京生まれ、静岡育ち。椅子張り
職人、家具モデラーの第一人者。迎賓館や
明治村家具の修復や新幹線、自動車のシー
ト開発など、椅子を通して幅広く活動。

宮本茂紀（みやもと・しげき）

木
の
色
は
茶
色
。
そ
う
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？　

で
も
ほ
ら
、
色
白
だ
っ
た
り
赤
っ
ぽ
か
っ
た
り
、

と
き
に
は
お
い
し
そ
う
な
模
様
が
あ
っ
た
り
、

な
ん
と
も
表
情
豊
か
な
の
で
す
。

知
っ
て
楽
し
い
、
比
べ
て
面
白
い
、

色
彩
豊
か
な
木
の
世
界
へ
よ
う
こ
そ
。
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話
を
う
か
が
っ
て
、
な
る
ほ
ど
と
思
っ
た
の
は
、
色
の

見
え
方
に
つ
い
て
。
こ
の
よ
う
に
世
界
が
色
彩
豊
か
に
見

え
て
い
る
の
は
人
間
や
サ
ル
の
仲
間
だ
け
で
、
ほ
と
ん
ど

の
哺
乳
類
に
は
モ
ノ
ト
ー
ン
に
近
い
色
で
見
え
て
い
る
と

か
。
逆
に
、
鳥
類
な
ど
は
人
に
見
え
な
い
光
ま
で
感
じ
て

い
る
そ
う
で
、
鳥
た
ち
は
も
っ
と
カ
ラ
フ
ル
な
世
界
を
見

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
生
き
も
の
の
こ
と
を
知
る

に
は
、
ま
ず
人
間
中
心
の
考
え
を
捨
て
る
こ
と
が
大
切
な

の
で
す
ね
。
そ
の
う
え
で
、
な
ぜ
動
物
に
色
が
つ
い
て
い

る
の
か
を
小
宮
さ
ん
に
お
う
か
が
い
し
ま
し
た
。

「
た
と
え
ば
、
こ
れ
は
モ
ウ
ド
ク
フ
キ
ヤ
ガ
エ
ル
っ
て
い

う
ん
だ
け
ど
」
と
、
ま
っ
黄
色
な
カ
エ
ル
の
写
真
を
見
せ

て
く
れ
て
、「
こ
れ
を
一
度
舐な

め
て
痛
い
目
に
あ
っ
た
や

つ
は
、
二
度
と
近
寄
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
こ
の
黄
色
は
危

険
信
号
で
も
あ
る
わ
け
で
す
ね
」。

た
し
か
に
見
る
か
ら
に
毒
々
し
い
色
を
し
て
い
ま
す
。

鳥
な
ど
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
「
オ
レ
は
猛
毒
だ
」
と
ア

ピ
ー
ル
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
ハ
チ
の
黄
色
と
黒
の
縞

模
様
も
、
同
じ
よ
う
な
意
味
合
い
が
あ
る
と
か
。
カ
ミ
キ

リ
ム
シ
の
仲
間
に
は
、
ハ
チ
に
擬
態
し
て
身
を
守
っ
て
い

る
も
の
も
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
う
い
え
ば
人
間
の
世
界
で

も
黄
と
黒
の
組
み
合
わ
せ
は
危
険
信
号
で
す
ね
。
自
然
界

か
ら
学
ん
だ
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

意
外
な
と
こ
ろ
で
は
、
パ
ン
ダ
の
白
黒
、
あ
れ
も
一
種

の
警
戒
色
な
の
だ
そ
う
で
す
。
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
パ
ン
ダ
は

も
と
も
と
熊
の
仲
間
で
、
一
見
か
わ
い
ら
し
く
見
え
ま
す

が
凶
暴
な
一
面
も
持
っ
て
い
る
と
か
。
哺
乳
類
の
多
く
は

モ
ノ
ト
ー
ン
で
物
を
見
て
い
る
の
で
、
色
を
見
分
け
る
の

は
苦
手
。
だ
か
ら
白
黒
ハ
ッ
キ
リ
付
け
た
柄
で
「
痛
い
目

に
あ
い
た
く
な
か
っ
た
ら
オ
レ
に
近
寄
る
な
」
と
威い

嚇か
く

し

て
い
る
ら
し
い
の
で
す
。
ス
カ
ン
ク
の
白
黒
も
同
じ
よ
う

な
意
味
の
警
戒
色
だ
と
か
。「
臭
い
目
に
あ
い
た
く
な
か

っ
た
ら
こ
っ
ち
に
来
る
な
」
と
相
手
を
脅
し
て
い
る
の
で

す
。
自
然
か
ら
遠
ざ
か
っ
て
久
し
い
人
間
の
目
に
は
、
ひ

た
す
ら
愛
嬌
の
あ
る
よ
う
に
し
か
見
え
ま
せ
ん
け
れ
ど
ね
。

地
味
な
色
の
哺
乳
類
が
多
い
中
、
ひ
と
き
わ
異
彩
を
放

っ
て
い
る
の
が
、
ヒ
ヒ
の
仲
間
の
マ
ン
ド
リ
ル
で
す
。
鼻

と
目
の
ま
わ
り
が
赤
く
、
鼻
の
両
側
が
明
る
い
ブ
ル
ー
、

黄
色
い
あ
ご
ひ
げ
が
生
え
て
い
ま
す
。
ま
る
で
歌
舞
伎
役

者
の
隈く

ま

取
り
の
よ
う
。
メ
ス
よ
り
オ
ス
の
方
が
鮮
や
か
だ

そ
う
で
、
相
手
に
「
オ
レ
の
方
が
立
派
だ
」
と
ア
ピ
ー
ル

し
て
、
喧
嘩
せ
ず
に
諦
め
さ
せ
る
意
味
合
い
が
あ
る
と
か
。

そ
れ
が
メ
ス
へ
の
求
愛
に
も
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
で
も
、
ほ
ん
と
の
こ
と
は
わ
か
ら
な
い
よ
」
と
小
宮
さ

ん
。「
人
間
が
勝
手
に
思
っ
て
い
る
だ
け
で
、
な
ぜ
か
だ

な
ん
て
、
動
物
に
は
余
計
な
お
世
話
な
ん
で
す
ね
」

人
間
の
世
界
と
違
っ
て
、
自
然
界
は
究
極
の
弱
肉
強
食

社
会
で
す
。
弱
い
も
の
は
食
べ
ら
れ
て
死
に
、
強
い
も
の

も
エ
サ
を
捕
れ
な
け
れ
ば
死
に
ま
す
。
そ
ん
な
必
死
の
毎

日
を
生
き
て
い
る
結
果
、
体
得
し
た
の
が
「
カ
モ
フ
ラ
ー

パ
ン
ダ
の
白
黒
も
警
戒
色
？

生
き
残
る
た
め
の
カ
モ
フ
ラ
ー
ジ
ュ

不思議ですよね、生きものの色って。なんでそんな色なのって思わず聞いてみたくなります。
で、聞いてみました、元上野動物園園長の小宮輝之さんに。するとこんな答えが返ってきました。
「そんなもの、人間が見て不思議なだけで、動物にとってはなんの不思議もないんですよ」

1.ルリカケス（日本・奄美大島）
2.アカマツカサ（珊瑚礁）
3.カンムリバト（インドネシアなど）
4.アイゾメヤドクガエル（ガイアナなど）
5.ヒインコ（東南アジア、オーストラリア
　など）

6.モウドクフキヤガエル（コロンビア）
7.ミドリニシキヘビ（インドネシア、オー
　ストラリアなど）

1

4

2

53

6 7

マンドリル（生息地／アフリカ中央部）

※生息地については主な場所を記しています。　写真提供：小宮輝之
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を
身
に
つ
け
ま
し
た
。
ト
ラ
柄
や
ヒ
ョ
ウ
柄
は
一
見
す
る

と
目
立
ち
そ
う
で
す
が
、
自
然
の
木
漏
れ
日
の
中
に
い
る

と
実
に
よ
く
ま
ぎ
れ
る
の
で
す
。
森
や
藪や

ぶ

の
中
に
身
を
潜

め
、
獲
物
を
仕
留
め
る
の
に
好
都
合
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

こ
の
よ
う
に
、
自
然
界
に
生
き
る
も
の
た
ち
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
理
由
に
よ
っ
て
色
や
柄
を
身
に
つ
け
て
き
ま
し
た
。

猛
毒
を
ア
ピ
ー
ル
し
て
相
手
を
威
嚇
し
た
り
、
メ
ス
の
気

を
引
い
て
子
孫
を
残
し
や
す
く
し
た
り
、
自
然
の
風
景
に

溶
け
込
ん
で
襲
わ
れ
に
く
く
し
た
り
、
不
意
打
ち
を
食
ら

わ
せ
る
た
め
に
目
立
ち
に
く
く
し
た
り
。
た
だ
、
最
後
に

小
宮
さ
ん
は
こ
う
付
け
加
え
ま
し
た
。

「
結
論
を
い
う
と
、
ほ
ん
と
の
こ
と
は
わ
か
ら
な
い
ん
で

す
よ
ね
。
動
物
た
ち
は
、
そ
の
色
で
何
万
年
も
生
き
て
き

て
い
ま
が
あ
る
。
わ
か
る
の
は
そ
れ
だ
け
。
生
き
残
っ
て

き
た
結
果
が
、
そ
の
色
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
」

最
初
の
哺
乳
動
物
が
現
れ
た
の
は
、
い
ま
か
ら
2
億
年

以
上
も
前
の
こ
と
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
て

私
た
ち
人
類
、
ホ
モ
サ
ピ
エ
ン
ス
が
生
ま
れ
た
の
は
、
わ

ず
か
に
数
十
万
年
前
。
比
べ
よ
う
も
な
い
長
い
時
の
中
で
、

生
き
も
の
た
ち
は
生
死
を
か
け
た
戦
い
を
繰
り
広
げ
、
自

ら
の
姿
を
変
え
、
色
や
柄
を
身
に
付
け
て
き
ま
し
た
。
い

ま
、
彼
ら
が
そ
こ
に
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
生
き
残
っ
て

き
た
証
で
あ
り
、「
そ
の
色
」「
そ
の
柄
」
で
あ
る
必
然
が

あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

「
な
ん
で
そ
ん
な
色
な
の
？
」

と
い
う
問
い
の
答
え
は
、
悠
久
の
自
然
の
中
に
あ
り
、

新
米
哺
乳
類
で
あ
る
人
類
の
“
サ
ル
智
恵
”
の
及
ば
な
い

と
こ
ろ
に
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ジ
ュ
」
の
技
の
よ
う
で
す
。

た
と
え
ば
、
キ
リ
ン
。
砂
漠
っ
ぽ
い
乾
燥
地
帯
に
住
ん

で
い
る
キ
リ
ン
は
薄
い
色
を
し
て
い
ま
す
が
、
森
の
あ
る

と
こ
ろ
に
住
ん
で
い
る
キ
リ
ン
は
も
う
少
し
濃
い
色
を
し

て
い
ま
す
。
周
囲
の
環
境
に
溶
け
込
み
や
す
い
色
に
な
る

こ
と
で
、
生
き
残
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。

お
も
し
ろ
い
の
は
白
い
動
物
た
ち
。
も
と
も
と
白
は
目

立
つ
色
な
の
で
、
自
然
界
に
は
少
な
い
の
で
す
が
、
冬
の

間
に
一
面
が
銀
世
界
に
な
る
地
方
で
は
む
し
ろ
保
護
色
に

な
り
ま
す
。
ホ
ッ
キ
ョ
ク
ギ
ツ
ネ
な
ど
は
、
夏
は
黒
く
、

秋
に
な
る
と
グ
レ
ー
に
な
り
、
冬
に
は
ふ
か
ふ
か
の
白
い

毛
で
覆
わ
れ
ま
す
。
テ
ン
の
仲
間
も
冬
は
白
い
顔
を
し
て

い
ま
す
が
、
夏
に
な
る
と
黒
い
顔
に
変
身
し
ま
す
。

不
思
議
な
の
は
、
毛
の
色
が
変
わ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
。
ど

う
や
ら
日
長
（
一
日
の
日
の
長
さ
）
に
合
わ
せ
て
生
え
変

わ
る
ら
し
い
の
で
す
。
ま
る
で
「
こ
の
く
ら
い
の
日
の
長

さ
に
な
る
と
雪
が
降
る
」
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か

の
よ
う
に
。
た
と
え
ば
、
青
森
は
鹿
児
島
よ
り
早
く
日
が

短
く
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
青
森
の
テ
ン
は
鹿
児
島
の
テ

ン
よ
り
も
早
い
時
期
に
白
毛
に
変
わ
る
と
か
。
逆
に
南
に

い
る
テ
ン
は
、
冬
に
日
が
短
く
な
っ
て
も
雪
が
降
ら
な
い

の
で
、
白
毛
に
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

ト
ラ
や
ヒ
ョ
ウ
な
ど
の
捕
食
動
物
は
、
獲
物
を
狩
っ
て

生
き
て
い
ま
す
。
ハ
ン
テ
ィ
ン
グ
す
る
方
も
目
立
ち
や
す

い
と
逃
げ
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
、
カ
モ
フ
ラ
ー
ジ
ュ
の
術

捕
食
者
の
カ
モ
フ
ラ
ー
ジ
ュ

キリンの色は大地に溶け込む保護色でした派
手
な
柄
で
も
木
漏
れ
日
の
中
だ
と
目
立
た
な
い
？

季
節
に
合
わ
せ
て
体
の
色
を
着
が
え
ま
す

白黒模様も
警戒色の一種

なのです

明治大学農学部卒業。上野動物園、井の頭
自然文化園の飼育係長から、多摩、上野の
飼育課長を経て、恩賜上野動物園15代園
長を務める。『Zooっとたのしー！動物園』
ほか監修書籍や著書多数。

小宮輝之（こみや・てるゆき）

アミメキリン（エチオピア南部からケニア北東部など）

ホッキョクギツネ（北極圏）

ホンドテン（日本）

シマスカンク
（カナダ中部からメキシコ北部など）

ジャイアントパンダ（中国中西部）

トラ（インド、東南アジア、中国東部など）

ウンピョウ（インド、東南アジア、中国南部など）

マサイキリン（ケニアからキリマンジャロなど）

ヌビアキリン（スーダン東部からエチオピアなど）

夏秋冬

冬 秋 夏 春

⬅ ⬅

⬅⬅⬅
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色
と
い
う
の
は
、
人
間
の
生
理
を
通
過
す
る
、
と
て
も

心
理
的
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
僕
た
ち
が
住
ん
で
い
る

環
境
の
な
か
で
蓄
え
ら
れ
て
き
た
色
に
対
す
る
知
恵
を
丁

寧
に
眺
め
直
し
て
み
た
い
。
多
く
を
語
ら
ず
と
も
さ
り
げ

な
く
差
し
出
す
だ
け
で
共
感
で
き
る
の
が
、
無
印
良

品
に
と
っ
て
の
色
な
の
で
は
な
い
か
と
考
え
な
が
ら
、

企
業
広
告
な
ど
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

無
印
良
品
は
生
活
に
密
着
し
て
い
ま
す
。
い
わ
ば

精
密
な
「
寄
り
の
眼
」
を
持
っ
て
い
る
。
し
か
し
逆

に
思
い
切
り
引
い
て
、
地
球
規
模
の
視
点
で
も
の
を

考
え
て
み
た
い
。
で
す
か
ら
こ
れ
ま
で
に
も
、
ア
ン

デ
ス
山
中
の
ウ
ユ
ニ
塩
原
や
、
モ
ン
ゴ
ル
の
平
原
の

よ
う
な
極
地
に
赴
い
て
き
ま
し
た
。

「
自
然
、
当
然
、
無
印
。」
は
、「
海
」「
陸
」「
空
」

を
同
時
に
視
野
に
お
さ
め
ら
れ
る
場
所
で
は
な
い
か

と
探
し
て
い
て
、
ラ
ジ
ャ
ア
ン
パ
ッ
ト
に
た
ど
り
着

き
ま
し
た
。
海
の
透
明
度
が
こ
わ
い
ほ
ど
高
い
。
テ

レ
ビ
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
番
組
で
海
中
っ
て
よ
く

出
て
き
ま
す
よ
ね
？
　
極
彩
色
が
拡
が
っ
て
い
る
イ

メ
ー
ジ
で
す
が
、
あ
れ
は
海
中
に
照
明
を
持
ち
込
ん

で
、
も
の
す
ご
く
明
る
く
し
て
撮
っ
て
い
る
ん
で
す
。

だ
か
ら
、
こ
こ
で
は
目
の
前
に
拡
が
る
自
然
を
そ
の

ま
ま
の
色
で
撮
っ
て
み
よ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

実
際
に
潜
っ
て
肉
眼
で
見
る
海
中
は
、
ま
る
で
森
の
よ

う
で
し
た
。
水
中
だ
け
ど
、
森
の
な
か
を
歩
い
て
い
る
よ

う
な
感
覚
な
ん
で
す
よ
。
海
の
な
か
に
は
、
海
の
森
が
あ

る
。
水
面
か
ら
上
の
陸
地
に
は
、
陸
上
の
森
が
あ
る
。
海

中
の
光
景
を
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
が
目
の
当
た
り
に
し
た
ら
、
絶

対
に
精
密
に
描
こ
う
と
し
た
と
思
い
ま
す
。
ラ
ジ
ャ
ア
ン

パ
ッ
ト
諸
島
は
世
界
の
サ
ン
ゴ
の
75
％
を
見
ら
れ
る
と
言

わ
れ
る
ほ
ど
。
生
物
の
多
様
性
が
豊
か
な
場
所
で
す
。
サ

ン
ゴ
は
植
物
か
キ
ノ
コ
と
同
様
、
そ
の
造
化
の
妙
に
う
な

ら
さ
れ
ま
す
。
海
の
下
と
海
の
上
で
、
ア
ー
ス
カ
ラ
ー
が

織
り
な
す
綾あ

や

の
め
く
る
め
く
様
相
。
そ
れ
を
そ
の
ま
ま
写

真
に
お
さ
め
て
、
無
印
良
品
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
、
世

界
に
届
け
た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

２
０
１
２
年
に
つ
く
っ
た
「
人
類
は
温
暖
か
。」
の
ロ

ケ
地
は
南
米
の
ペ
ル
ー
で
す
。
繊
維
の
色
は
、
も
と
も
と

は
原
料
と
な
る
動
物
や
植
物
に
由
来
し
ま
す
。
獣
毛
な
ら
、

ど
ん
な
動
物
が
ど
ん
な
色
で
ど
ん
な
土
地
に
生
息
し
て
い

る
の
か
を
知
る
こ
と
が
ま
ず
は
大
切
で
、
無
印
良
品
の
テ

キ
ス
タ
イ
ル
の
色
の
原
点
だ
と
考
え
ま
し
た
。
後
々
染
め

や
す
い
か
ら
と
人
工
的
に
白
が
選
別
さ
れ
て
き
た
羊
毛
の

白
で
は
な
く
、
獣
毛
そ
の
も
の
の
色
に
向
き
合
お
う
と
す

る
な
ら
、
行
く
べ
き
場
所
の
ひ
と
つ
は
ペ
ル
ー
、
見
る
べ

き
は
ア
ル
パ
カ
だ
っ
た
ん
で
す
。

白
い
ア
ル
パ
カ
っ
て
あ
ま
り
い
な
く
て
、
茶
色
や
黒
、

ベ
ー
ジ
ュ
や
グ
レ
ー
と
い
う
モ
ノ
ト
ー
ン
。
も
ち
ろ
ん
ア

ル
パ
カ
だ
け
が
存
在
す
る
の
で
は
な
く
て
、
大
地
や
山
や

植
物
と
一
緒
に
、
ア
ル
パ
カ
は
暮
ら
し
て
い
る
。
こ
れ
も

地
球
の
色
そ
の
も
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
し
、
ま
さ
に
田
中

（
一
光
）
さ
ん
、
小
池
（
一
子
）
さ
ん
が
80
年
代
に
つ
く

っ
た
こ
と
ば
「
ま
ん
ま
の
色
。」
だ
と
思
い
ま
し
た
。

最
近
、
中
国
・
上
海
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
M
U
J
I 

D
i
n
e
r
」
の
ポ
ス
タ
ー
を
つ
く
っ
た
と
き
に
、
唐
辛

子
を
リ
サ
ー
チ
し
た
ん
で
す
。
原
産
は
中
南
米
で
、
大
航

海
の
時
代
、
わ
ず
か
百
年
の
間
に
世
界
中
に
伝で

ん

播ぱ

し
た
。

世
界
中
の
人
が
瞬
時
に
唐
辛
子
に
熱
狂
し
た
の
で
す
。
パ

プ
リ
カ
く
ら
い
大
き
い
の
も
あ
れ
ば
、
小
指
の
先
く
ら
い

の
も
あ
っ
て
、
か
た
ち
も
い
ろ
い
ろ
で
す
。
そ
れ
を
集
め

て
み
る
と
…
そ
う
、
無
印
良
品
の
ロ
ゴ
と
同
じ
「
え
ん
じ

色
」（
笑
）。
一
方
で
、
世
界
の
主
要
穀
物
の
「
麦
」
と

「
米
」
と
「
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
」
を
集
め
る
と
、
ベ
ー
ジ
ュ

に
な
る
。
ま
る
で
無
印
良
品
な
ん
で
す
よ
。
田
中
一
光
さ

ん
は
そ
ん
な
こ
と
ま
で
は
考
え
な
い
で
直
感
的
に
ク
ラ
フ

ト
紙
の
ベ
ー
ジ
ュ
と
え
ん
じ
を
選
ん
だ
の
だ
と
思
い
ま
す

が
、
さ
す
が
に
天
才
で
す

ね
。
さ
ら
に
は
ア
ル
パ
カ

の
よ
う
な
自
然
そ
の
も
の

の
色
が
無
印
良
品
の
色
の

ベ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
。

す
ご
い
こ
と
で
す
。

唐
辛
子
の
ル
ー
ツ
は
中
南
米
。
そ
れ
が

世
界
各
地
に
瞬
く
間
に
伝
播
し
た
。
イ

ン
ド
や
中
国
な
ど
で
は
今
日
、
そ
の
地

を
代
表
す
る
ス
パ
イ
ス
に
な
り
、
人
類

の
食
文
化
に
大
き
な
変
化
を
も
た
ら
し

た
。
こ
の
ヴ
ィ
ジ
ュ
ア
ル
に
は
、
世
界

の
食
が
ギ
ュ
ッ
と
つ
ま
っ
て
い
る
。

衣服に使われる獣毛のなかでも、原さんはアルパカに注目。人工的に白いものが残された羊と違い、アルパカはさまざまなアースカ
ラーを身にまとっていて、それは地球の色であり、無印良品の色なのだと実感したそう。ペルーの大地の色と相まって、そこにアル
パカがいること、アルパカがこういう色をしていることがほんとうに自然なことなのだと、直感的に伝えてくれる。

原 研哉（はら・けんや）

照
明
な
ど
の
人
工
的
な
光
を
一
切
用
い
ず
撮
影
し
て
い
る
か
ら
、
自
然
の
色
そ

の
ま
ま
。
肉
眼
で
は
熱
帯
魚
な
ど
も
落
ち
着
い
た
色
を
し
て
い
る
の
だ
と
か
。

「
地
球
は
そ
も
そ
も
ど
ん
な
色
を
し
て
い
る
の
か
」。
と
っ
て
も
素
朴
な
、
で
も
大
切
な
問
い
か
け
。

無
印
良
品
の
テ
ー
マ
・
ヴ
ィ
ジ
ュ
ア
ル
を
つ
く
る
た
め
に
原
研
哉
さ
ん
が
向
か
っ
た
の
は
、

世
界
一
多
様
な
海
洋
生
物
が
生
息
す
る
と
い
わ
れ
る
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
ラ
ジ
ャ
ア
ン
パ
ッ
ト
諸
島
で
し
た
。

そ
の
目
で
、
見
て
、
感
じ
た
こ
と
を
、
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

撮影：筒井義昭

デザイナー。デザインを社会に
蓄えられた普遍的な知恵ととら
えて活動中。2003年より無印
良品アートディレクター。蔦屋
書店、松屋銀座、GSIX、ミキ
モトVIほか。展覧会「HOUSE 
V IS ION」、外務省「JAPAN 
HOUSE」総合プロデューサー。
主著『Designing Design』。
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す
。
太
陽
が
真
上
に
あ
る
昼
間
、
地
上
に
届
く
太
陽
光
の

う
ち
波
長
の
短
い
「
青
い
」
光
の
成
分
が
こ
う
い
っ
た
気

体
の
分
子
に
よ
り
多
く
散
乱
さ
れ
ま
す
。「
専
門
的
に
は

『
レ
イ
リ
ー
散
乱
』
と
い
う
の
で
す
が
、
空
が
青
く
見
え

る
の
は
、
大
気
の
分
子
に
ぶ
つ
か
っ
て
散
乱
し
て
い
る
青

い
光
を
私
た
ち
が
目
に
し
て
い
る
か
ら
な
の
で
す
」

た
だ
し
、
上
空
に
あ
る
大
気
の
層
は
薄
い
の
で
、
太
陽

光
は
ほ
と
ん
ど
邪
魔
さ
れ
ず
に
白
い
ま
ま
地
表
に
届
き
ま

す
。
昼
間
の
日
の
光
が
白
く
見
え
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
夕
方
に
な
っ
て
太
陽
が
低
く
傾
く
と
、
日

光
は
地
平
に
沿
っ
て
長
い
大
気
の
層
を
く
ぐ
り
抜
け
て
来

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
う
な
る
と
波
長
の
短
い
「
青
」

や
「
紫
」
の
光
は
、
途
中
で
散
乱
・
吸
収
さ
れ
て
届
か
な

く
な
り
、
波
長
の
長
い
「
赤
」
や
「
オ
レ
ン
ジ
」
の
光
だ

け
が
届
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
私
た
ち
の
目
に
夕

日
は
赤
っ
ぽ
く
映
る
の
で
す
。

「
物
に
は
初
め
か
ら
色
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

物
体
に
反
射
さ
れ
た
り
、
吸
収
さ
れ
た
り
し
た
結
果
、
最

終
的
に
残
っ
た
光
が
目
に
届
き
、
そ
れ
で
私
た
ち
は
そ
の

色
を
認
識
し
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
光
源
が
変
わ
れ
ば

色
も
変
わ
り
ま
す
。
蛍
光
灯
や
L
E
D
の
下
で
は
、
同
じ

赤
で
も
違
う
色
味
に
見
え
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
」

“
光
が
あ
る
か
ら
、
色
が
見
え
る
”。
そ
も
そ
も
の
根
本

原
理
を
、
鳥
井
さ
ん
は
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ご
く
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
当
た
り
前
す
ぎ

る
が
ゆ
え
に
、
な
ん
と
も
不
思
議
に
聞
こ
え
る
話
で
し
た
。

で
も
、
た
だ
光
が
目
に
入
っ
て
く
る
だ
け
で
は
、
ま
だ

色
は
見
え
ま
せ
ん
。
そ
の
光
を
脳
が
認
識
し
て
、
初
め
て

色
は
私
た
ち
の
視
野
に
現
れ
る
の
で
す
。
と
こ
ろ
で
、
私

た
ち
は
同
じ
光
を
同
じ
色
と
し
て
見
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
と
も
入
っ
て
く
る
光
は
同
じ
で
も
、
一
人
ひ
と

り
の
色
の
見
え
方
は
異
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
次
の
ペ
ー

ジ
で
は
、
一
般
の
人
と
は
少
し
違
う
「
色
弱
者
」
と
呼
ば

れ
る
人
た
ち
の
色
の
見
え
方
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
な
ぜ
色
が
見
え
る
か
と
い
う
と
、
そ
れ
は
こ
の
世
に
光

が
あ
る
か
ら
な
ん
で
す
ね
」
と
、
理
学
博
士
と
い
う
肩
書

き
を
前
に
や
や
緊
張
気
味
の
私
た
ち
に
向
か
っ
て
、
鳥
井

さ
ん
は
穏
や
か
に
話
し
は
じ
め
ま
し
た
。「
光
源
か
ら
出

た
光
が
物
に
ぶ
つ
か
る
と
、
反
射
や
乱
反
射
を
し
ま
す
。

そ
こ
か
ら
返
っ
て
き
た
光
が
私
た
ち
の
目
に
入
り
、
網
膜

の
錐す

い

体た
い

細
胞
を
刺
激
し
て
電
気
信
号
に
変
え
、
そ
の
信
号

が
脳
に
送
ら
れ
て
私
た
ち
は
色
を
認
識
し
て
い
る
の
で
す
。

光
が
な
け
れ
ば
、
そ
も
そ
も
色
は
見
え
ま
せ
ん
」

な
る
ほ
ど
、
光
の
な
い
暗
い
部
屋
で
は
、
た
し
か
に
色

は
見
え
ま
せ
ん
。
で
も
、
そ
れ
は
た
だ
見
え
な
い
だ
け
で
、

た
と
え
ば
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
置
い
た
赤
い
り
ん
ご
は
、
暗

が
り
の
中
で
も
赤
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
い
ま
ひ

と
つ
飲
み
込
め
な
い
私
た
ち
に
、
鳥
井
さ
ん
は
そ
も
そ
も

の
根
本
か
ら
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

光
は
音
と
似
た
よ
う
な
“
波
”
と
し
て
の
性
質
を
持
っ

て
い
ま
す
。
音
に
波
長
が
あ
る
よ
う
に
、
光
に
も
波
長
が

あ
る
の
で
す
。
た
と
え
ば
、
音
の
場
合
、
長
い
波
長
は

「
低
い
音
」
に
、
短
い
波
長
は
「
高
い
音
」
に
聞
こ
え
ま

す
が
、
光
の
場
合
は
、
長
い
波
長
は
「
赤
っ
ぽ
く
」、
短

い
波
長
は
「
青
っ
ぽ
く
」
見
え
る
の
で
す
。
そ
う
、
光
の

色
の
違
い
は
、
音
で
い
う
ド
レ
ミ
の
違
い
に
似
て
い
る
の

で
す
ね
。

「
こ
こ
で
不
思
議
な
の
は
、
私
た
ち
が
見
て
い
る
太
陽
の

光
で
す
」
と
鳥
井
さ
ん
。「
日
の
光
は
白
っ
ぽ
く
見
え
ま

す
よ
ね
。
白
と
い
う
と
純
白
、
混
じ
り
け
の
な
い
イ
メ
ー

ジ
で
す
が
、
実
は
ま
っ
た
く
逆
で
、
す
べ
て
の
色
が
混
ざ

り
合
っ
た
も
の
が
白
い
光
に
な
る
の
で
す
」

太
陽
の
光
に
は
い
ろ
ん
な
“
色
”
が
含
ま
れ
て
い
て
、

そ
れ
が
混
じ
っ
て
「
白
色
」
に
見
え
て
い
る
と
の
こ
と
。

そ
れ
が
証
拠
に
、
プ
リ
ズ
ム
を
通
す
と
太
陽
光
は
虹
の
よ

う
な
さ
ま
ざ
ま
な
色
に
分
解
さ
れ
ま
す
。

で
も
、
こ
こ
で
疑
問
が
ひ
と
つ
。
太
陽
か
ら
出
た
光
が

反
射
し
て
物
が
見
え
て
い
る
の
な
ら
、
な
ぜ
目
に
見
え
る

す
べ
て
の
物
は
「
白
色
」
に
見
え
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

物
に
色
が
つ
い
て
見
え
る
の
は
な
ぜ
な
の
で
し
ょ
う
。

「
そ
れ
は
、
物
質
が
特
定
の
波
長
の
光
を
吸
収
す
る
性
質

を
持
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
た
と
え
ば
、
み
か
ん
と
い
う

物
質
は
青
い
光
を
吸
収
し
ま
す
。
白
い
太
陽
光
の
う
ち
、

青
い
光
を
吸
収
し
て
、
残
り
の
光
を
反
射
す
る
の
で
、
み

か
ん
は
黄
色
に
見
え
る
の
で
す
」

た
と
え
を
使
っ
て
説
明
し
ま
し
ょ
う
。
今
、
こ
こ
に
白

い
箱
に
入
っ
た
色
鉛
筆
の
セ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
全
色
揃

っ
て
「
白
」
に
見
え
て
い
る
そ
の
箱
を
、
友
だ
ち
の
み
か

ん
く
ん
に
手
渡
す
と
、「
青
い
」
色
鉛
筆
だ
け
を
抜
き
取

っ
て
（
吸
収
し
て
）、
残
り
の
全
色
を
返
し
て
（
反
射
し

て
）
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
返
し
て
く
れ
た
残
り
の
色
が
、

私
た
ち
の
目
に
は
「
黄
色
」
に
見
え
る
の
で
す
。

こ
う
い
っ
た
「
青
」
と
「
黄
」
の
関
係
は
「
補
色
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
補
色
に
は
他
に
も
「
緑
」
と
「
マ
ゼ

ン
タ
」、「
赤
」
と
「
シ
ア
ン
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

風
に
そ
よ
ぐ
樹
木
の
葉
が
「
緑
」
に
見
え
る
の
は
、
そ

れ
が
「
マ
ゼ
ン
タ
」
色
の
光
を
吸
収
す
る
か
ら
。
熟
し
た

り
ん
ご
が
「
赤
」
に
見
え
る
の
は
、
そ
れ
が
「
シ
ア
ン
」

色
の
光
を
吸
収
す
る
か
ら
で
す
。
つ
ま
り
、
太
陽
光
の

「
白
」
か
ら
あ
る
色
を
引
き
算
す
る
と
、
補
色
関
係
に
あ

る
色
が
見
え
て
く
る
の
で
す
。
こ
の
よ
う
な
色
の
原
理
を

「
減
法
混
合
」
と
呼
ぶ
の
だ
と
か
。
色
が
見
え
る
仕
組
み

は
、
思
っ
て
い
た
よ
り
も
は
る
か
に
不
思
議
な
も
の
で
し

た
。ご

存
知
の
よ
う
に
、
地
球
は
大
気
に
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
気
の
層
は
意
外
に
薄
く
、
地
球
を
り
ん
ご
に
た
と
え
る

と
、
な
ん
と
皮
ぐ
ら
い
の
厚
み
し
か
な
い
そ
う
で
す
。

そ
の
大
気
は
窒
素
や
酸
素
な
ど
の
気
体
で
で
き
て
い
ま

空
の
青
は
？　

夕
日
の
赤
は
？

人
の
脳
が
見
て
い
る
色

そ
も
そ
も
色
と
は
︑
光
と
は

こ
こ
ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら
色
に
つ
い
て
の
話
題
を
取
り
あ
げ
て
き
ま
し
た
。

で
も
、
不
思
議
な
の
は
、
そ
も
そ
も
な
ぜ
こ
の
世
の
物
に
は
色
が
あ
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
素
朴
な
疑
問
を
、
東
京
大
学
准
教
授
の
鳥
井
寿
夫
さ
ん
に
ぶ
つ
け
て
み
ま
し
た
。

東京大学 大学院総合文化
研究科 広域科学専攻 相関
基礎科学系 准教授。理学博
士。レーザー光を用いた原
子の冷却や超精密分光など
に関する研究を行っている。

鳥井寿夫（とりい・よしお）
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人
の
網
膜
に
は
「
錐
体
」
と
い
う
細
胞
が
あ
り
、
目
に

入
っ
て
き
た
光
を
電
気
信
号
に
変
え
、
脳
に
伝
え
て
色
を

識
別
し
て
い
ま
す
。
こ
の
錐
体
の
働
き
が
人
と
違
う
と
、

色
の
見
え
方
が
違
っ
て
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
人
を
、
色

の
配
慮
の
不
十
分
な
社
会
に
お
け
る
弱
者
と
い
う
意
味
で

「
色
弱
者
」
と
呼
ぶ
そ
う
で
す
。

取
材
に
訪
れ
た
「
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
機

構
（
C
U
D
O
）」
は
、
世
界
に
先
駆
け
て
社
会
の
“
色
覚

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
”
に
取
り
組
む
N
P
Ｏ
法
人
。
理
事
の

伊
藤
啓
さ
ん
は
、
東
京
大
学
分
子
細
胞
生
物
学
研
究
所
の

准
教
授
で
、
こ
の
分
野
の
研
究
者
で
あ
り
、
ま
た
ご
自
身

も
色
弱
者
の
一
人
で
す
。

「
ひ
と
昔
前
の
日
本
で
は
、
色
弱
者
へ
の
配
慮
が
な
く
、

見
え
づ
ら
い
の
は
自
分
の
せ
い
だ
か
ら
、
自
分
で
な
ん
と

か
し
て
ね
と
い
っ
た
風
潮
が
あ
り
ま
し
た
」
と
伊
藤
さ
ん
。

た
と
え
ば
金
融
の
世
界
で
は
、
出
金
の
伝
票
用
紙
は
水

色
で
、
入
金
は
ピ
ン
ク
と
い
う
慣
習
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
ふ
た
つ
の
色
が
見
分
け
ら
れ
な
い
か
ら
色
弱
者
は
雇
わ

な
い
、
と
い
う
金
融
機
関
も
多
か
っ
た
と
か
。「
用
紙
の

色
を
少
し
変
え
れ
ば
、
色
弱
者
で
も
何
の
支
障
も
な
い
の

に
」。
色
覚
タ
イ
プ
を
問
わ
ず
、
み
ん
な
が
生
き
や
す
い

社
会
を
実
現
す
る
こ
と
が
、「
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
」
の
目
指
す
と
こ
ろ
で
す
。

「
C
U
D
は
一
部
の
色
弱
者
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、
一

般
の
人
に
と
っ
て
も
見
や
す
い
も
の
で
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
」
と
伊
藤
さ
ん
。
例
と
し
て
地
下
鉄
の
ト
イ
レ
マ
ー

ク
を
挙
げ
、
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

東
京
の
地
下
鉄
が
「
営
団
地
下
鉄
」
だ
っ
た
頃
、
ト
イ

レ
マ
ー
ク
は
男
性
が
水
色
に
近
く
、
女
性
が
ピ
ン
ク
に
近

い
色
で
し
た
。
こ
の
色
の
組
み
合
わ
せ
は
金
融
の
伝
票
同

様
、
一
部
の
色
弱
者
に
は
見
分
け
づ
ら
い
も
の
。「
東
京

メ
ト
ロ
」
に
な
る
と
き
に
、
路
線
図
や
サ
イ
ン
と
と
も
に

ト
イ
レ
マ
ー
ク
の
色
の
見
直
し
も
行
わ
れ
た
の
で
す
。

「
難
し
か
っ
た
の
は
、
単
に
色
を
変
え
れ
ば
済
む
と
い
う

話
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
。
見
や
す
い
か
ら
と
い
っ
て
、

な
じ
み
の
な
い
色
に
す
る
と
男
女
の
イ
メ
ー
ジ
が
わ
き
ま

せ
ん
。
男
女
の
区
別
に
よ
く
使
わ
れ
る
ほ
か
の
色
と
い
う

こ
と
で
、
青
と
赤
に
し
ま
し
た
が
、
そ
こ
か
ら
細
か
い
検

討
が
始
ま
っ
た
の
で
す
」

濃
い
赤
は
女
性
を
想
起
さ
せ
ま
す
が
、
あ
る
タ
イ
プ
の

色
弱
者
に
は
黒
に
見
え
て
し
ま
う
こ
と
も
。
ま
た
、
オ
レ

ン
ジ
寄
り
に
な
り
す
ぎ
る
と
、
今
度
は
一
般
の
人
が
女
性

を
連
想
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

人
の
色
覚
は
「
錐
体
」
の
働
き
に
よ
っ
て
大
き
く
3
つ

の
タ
イ
プ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
赤
を
比
較
的
暗
く
感
じ
る

「
P
型
」、
緑
を
比
較
的
暗
く
感
じ
る
「
Ｄ
型
」、
そ
し
て

一
般
的
な
色
覚
の
「
C
型
」。
望
ま
し
い
の
は
す
べ
て
の

色
覚
者
に
と
っ
て
見
や
す
い
色
で
す
。
伊
藤
さ
ん
た
ち
は

紫
に
近
い
赤
か
ら
オ
レ
ン
ジ
に
近
い
赤
ま
で
、
30
種
類
以

上
の
色
見
本
シ
ー
ト
を
並
べ
、
P
型
、
Ｄ
型
、
C
型
、
そ

れ
ぞ
れ
の
人
に
意
見
を
聞
き
、
一
般
の
人
と
色
弱
者
の
両

方
が
ぎ
り
ぎ
り
「
赤
」
に
見
え
る
色
を
探
っ
て
い
き
ま
し

た
。
そ
の
結
果
行
き
つ
い
た
の
が
、
い
ま
使
わ
れ
て
い
る

青
と
赤
な
の
で
す
。

「
日
本
人
の
男
性
の
約
５
％
、
女
性
の
１
％
未
満
が
色
弱

者
で
、
そ
の
数
は
３
０
０
万
人
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
色
の
感
じ
方
は
、
加
齢
や
白
内
障
な
ど
の
病
気
で

も
変
わ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化
は
、
色
弱
者
だ
け
で
な
く
、
誰
も
が
生

き
や
す
い
社
会
の
実
現
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
」

「
ふ
だ
ん
自
分
た
ち
の
作
っ
て
い
る
も
の
が
、
本
当
に
み

ん
な
に
と
っ
て
使
い
や
す
い
の
か
」。
こ
ん
な
疑
問
か
ら
、

無
印
良
品
は
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
に
取
り
組
み
、
色

に
つ
い
て
の
見
直
し
も
始
め
ま
し
た
。
最
初
に
手
が
け
た

の
は
、
目
覚
ま
し
時
計
の
ア
ラ
ー
ム
の
針
の
色
。

「
こ
れ
ま
で
と
く
に
理
由
も
な
く
赤
い
色
の
針
を
使
っ
て

い
ま
し
た
」
と
い
う
の
は
、
プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ
ナ
ー
の

白
鳥
裕
之
。「
で
も
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
中
で

色
に
つ
い
て
学
ぶ
う
ち
に
、
赤
が
黒
に
見
え
る
人
が
い
る

こ
と
を
知
り
、
こ
れ
で
は
分
針
や
秒
針
と
の
見
分
け
が
つ

か
な
い
と
思
っ
て
、
針
の
色
を
黄
色
に
変
え
ま
し
た
」

さ
ら
に
、
弱
視
の
人
は
白
い
文
字
盤
が
見
づ
ら
い
こ
と

を
知
り
、
黒
い
文
字
盤
の
目
覚
ま
し
時
計
を
開
発
。
そ
の

後
も
、
お
風
呂
場
で
の
シ
ャ
ン
プ
ー
や
リ
ン
ス
を
区
別
す

る
た
め
の
「
識
別
リ
ン
グ
」
や
、
家
族
で
使
い
分
け
る

「
歯
ブ
ラ
シ
」
の
色
の
見
直
し
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
特

に
歯
ブ
ラ
シ
は
個
人
で
使
う
も
の
。
家
族
と
い
え
ど
も
間

違
わ
れ
て
は
大
問
題
で
す
。
取
材
の
日
、
C
U
D
O
の
方

に
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、「
大
丈
夫
、
こ
の
色
な
ら

見
分
け
が
つ
く
ね
」
と
お
墨
付
き
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
こ
れ
ま
で
C
U
D
O
さ
ん
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
き
な
が
ら
、
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
を
学
び
、

色
使
い
を
考
え
て
き
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
な
る
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

誰
に
と
っ
て
も
「
感
じ
良
い
く
ら
し
」
を
目
指
し
て
、

無
印
良
品
は
こ
れ
か
ら
も
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
の
取

り
組
み
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

み
ん
な
が
見
や
す
い
色
使
い
と
は

無
印
良
品
の
取
り
組
み

CUDの視点を取り入れて色使いを見直した歯ブラシ。不透明な柄（右の4本）は「普通毛タイプ」、クリアな柄（左の4本）は「極細毛タイプ」です。

色
は
み
ん
な
に
同
じ
よ
う
に
見
え
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
色
の
見
え
方
（
色
覚
）
に
は

個
人
差
が
あ
り
、
一
部
の
人
に
と
っ
て
は
見
分
け
に
く
い
色
も
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
に
見
や
す
い
色
と
は

何
か
を
知
り
た
く
て
、「
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
Ｃ
Ｕ
Ｄ
）」
の
取
り
組
み
を
取
材
し
ま
し
た
。

ＰＥＴ詰替ボトル用・識別リング。赤と青の彩度を少し上げることで
一般の色覚者と色弱者の両方にとって識別しやすくなりました。

上は「営団地下鉄」時代のトイレマー
ク。「東京メトロ」になるときに見直
され、さまざまな色覚者の意見を取り
入れた結果、みんなに見やすい色に改
善されました。

赤
と
黒
の
見
分
け
が
つ
き
に
く

い
色
弱
者
に
配
慮
し
て
、
時
刻

を
示
す
針
と
見
間
違
え
な
い
よ

う
に
、
ア
ラ
ー
ム
の
針
の
色
を

黄
色
に
変
更
し
ま
し
た
。

２
０
０
４
年
に
設
立
さ
れ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
。
博
物
館
の
展
示
、
地

下
鉄
の
路
線
図
や
サ
イ
ン
計
画
を
は
じ
め
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
、
リ
モ

コ
ン
、
天
気
図
か
ら
街
の
標
識
ま
で
、
色
使
い
に
関
す
る
評
価
・

改
善
活
動
を
行
い
、
誰
に
で
も
色
が
見
や
す
く
生
き
や
す
い
「
社

会
の
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
化
」
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
機
構

C 型

改良前

改良後

P 型

D 型
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「
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
の
缶
詰
に
は
な
ぜ
端
の
部
分
が
省
か

れ
て
い
る
の
か
」。
そ
の
疑
問
は
、
い
わ
ば
食
材
の
10
パ

ー
セ
ン
ト
部
分
を
捨
て
て
い
た
と
い
う
認
識
と
、
消
費
者

の
意
識
に
学
ぶ
こ
と
の
再
認
識
と
も
い
え
る
契
機
を
商
品

開
発
者
た
ち
に
も
た
ら
す
こ
と
に
な
っ
た
の
だ
っ
た
。

一
方
、
西
武
セ
ゾ
ン
グ
ル
ー
プ
は
代
表
の
堤
清
二
が
文

化
事
業
を
重
視
し
、
広
報
広
告
デ
ザ
イ
ン
の
領
域
に
も
日

本
を
代
表
す
る
デ
ザ
イ
ン
・
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
た
ち
を
擁
し

て
い
た
。
そ
の
中
心
が
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
田
中
一

光
で
あ
る
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
・
ブ
ラ
ン
ド
に
つ
い
て
堤
か

ら
相
談
を
受
け
た
田
中
は
、「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の
パ
ッ
ケ

ー
ジ
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
」
と
答
え
て
い
る
。

こ
れ
は
初
期
の
無
印
良
品
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
す
べ

て
見
す
え
た
、
示
唆
に
富
む
発
言
で
あ
る
。

西
友
商
品
開
発
部
の
中
に
、
前
述
し
た
よ
う
な
新
企
画

へ
の
胎
動
が
あ
り
、
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
構
想
が
あ

り
、
そ
れ
が
合
致
し
た
と
こ
ろ
に
無
印
良
品
は
生
ま
れ
た
。

日
本
の
市
場
経
済
が
上
昇
気
流
に
乗
り
、
バ
ブ
ル
時
代

と
い
わ
れ
る
好
況
を
謳
歌
し
た
80
年
代
。
そ
の
時
流
に
逆

ら
う
か
の
よ
う
に
、
無
印
良
品
は
冷
静
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

送
り
続
け
て
い
た
。

田
中
一
光
A
D
の
も
と
に
集
ま
っ
た
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
・
チ
ー
ム
は
、
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
麹
谷
宏
、

コ
ピ
ー
ラ
イ
タ
ー
の
小
池
一
子
、
無
印
良
品
と
い
う
ネ
ー

ミ
ン
グ
を
主
導
し
た
日
暮
真
三
、
イ
ン
テ
リ
ア
デ
ザ
イ
ナ

ー
の
杉
本
貴
志
な
ど
で
あ
る
。

田
中
が
言
っ
た
「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
」
と
い
う
言
葉
の
示

唆
す
る
世
界
観
を
チ
ー
ム
が
共
有
し
た
こ
と
が
初
期
の
迅

速
で
強
い
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
形
成
に
役
立
っ
た
。
日
本

の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
・
デ
ザ
イ
ン
は
過
剰
に
な
っ
て
い
る
と
田

中
は
指
摘
し
て
お
り
、
商
品
開
発
を
行
う
な
ら
、
装
飾
過

剰
の
こ
の
よ
う
な
時
代
に
は
強
い
主
張
を
出
す
モ
ノ
ク
ロ

ー
ム
で
行
く
と
初
め
か
ら
決
め
て
い
た
と
も
言
え
る
。
70

年
代
の
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク
以
降
、
現
在
と
は
比
較
に
な
ら

な
い
が
エ
コ
ロ
ジ
ー
思
想
も
議
論
を
巻
き
起
こ
し
て
い
て
、

田
中
は
ク
ラ
フ
ト
再
生
紙
を
地
色
に
一
色
の
指
定
色
で
ロ

ゴ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
配
す
る
と
い
う
決
断
を
即
刻
実
行
し

た
。
商
品
企
画
が
常
識
的
な
新
商
品
思
考
で
は
な
く
、
忘

れ
ら
れ
て
い
た
も
の
、
無
視
さ
れ
て
き
た
も
の
な
ど
に
立

脚
点
を
持
つ
な
ら
、
包
装
は
再
生
紙
の
色
で
質
実
な
生
活

感
を
訴
求
す
る
。
田
中
は
そ
の
地
色
に
配
す
る
一
色
を
赤

茶
色
と
し
、
強
い
効
果
を
上
げ
て
い
る
。

こ
れ
が
無
印
良
品
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
と
な
っ
た
。

右
の
文
章
は
、『
く
ら
し
中
心
』
の
代
表
メ
ン
バ
ー
で

あ
り
、
そ
の
創
成
期
か
ら
無
印
良
品
に
携
わ
り
続
け
て
い

る
小
池
一
子
が
、『
M
U
J
I 

無
印
良
品
』（
2
0
1
0

年
）
に
寄
せ
た
も
の
の
一
部
で
す
。
無
印
良
品
が
誕
生
し

た
背
景
に
始
ま
り
、
田
中
一
光
さ
ん
が
そ
の
ア
イ
デ
ン
テ

ィ
テ
ィ
と
な
る
「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
」
を
直
感
的
に
見
い
だ

し
、
力
強
い
骨
格
が
あ
る
種
の
瞬
発
力
を
持
っ
て
形
成
さ

れ
た
、「
無
印
良
品
が
う
ま
れ
た
と
き
」
で
す
。

好
景
気
を
背
景
に
時
代
が
活
発
に
な
り
、
ど
こ
を
向
い

て
も
色
が
氾
濫
し
て
い
る
こ
と
に
、
田
中
さ
ん
は
気
を
留

め
て
い
ま
し
た
。
手
放
し
で
歓
迎
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

だ
か
ら
こ
そ
、「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
で
や
り
ま
し
ょ
う
」
と

い
う
言
葉
が
出
て
き
た
の
で
す
。
そ
れ
も
迷
う
こ
と
な
く
、

す
ぐ
に
。
付
加
す
る
こ
と
で
価
値
を
高
め
る
の
で
な
く
、

引
き
算
で
魅
力
を
生
む
の
で
す
。
そ
う
い
う
ク
リ
エ
イ
テ

ィ
ブ
・
チ
ー
ム
の
考
え
に
、
商
品
を
企
画
す
る
側
も
即
時

に
呼
応
し
ま
し
た
。
頭
や
し
っ
ぽ
の
近
く
も
入
っ
た
シ
ャ

ケ
の
缶
詰
、
割
れ
た
も
の
も
入
っ
た
干
し
椎
茸
、
端
も
入

っ
た
マ
ッ
シ
ュ
ル
ー
ム
缶
な
ど
な
ど
。
広
告
や
ラ
ベ
ル
に

使
わ
れ
る
ク
ラ
フ
ト
紙
の
イ
メ
ー
ジ
か
ら
、「
ベ
ー
ジ
ュ

シ
ョ
ッ
ク
」「
ベ
ー
ジ
ュ
商
品
」
と
い
う
言
葉
も
聞
こ
え

誕生してすぐの頃につくられたポ
スター。使われているのは、クラ
フトのベージュとえんじの 2色
のみ。これぞ無印良品の礎です。

杉本貴志さんは青山店を皮切りに、
次々と無印良品の店舗を手がけま
した。ブティックのような佇まい、
なのに売っているのは生活に必要
なものというのも、大きな話題に。

缶詰やまとめ買い用の歯ブラシ、
洗濯用の棒石けんなど、たった
40品目でスタートしました。え
んじ色は、素材の色そのものとし
なやかになじみます。

モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
と
い
う
引
き
算
の
魅
力

「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
」。
そ
れ
は
静
か
で
端
正
で
、
ほ
ん
の
少
し
素
っ
気
な
い
印
象
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
も
、
無
印
良
品
の
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
に
は
、
あ
た
た
か
み
が
感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
か
？

色
が
あ
ふ
れ
て
い
た
時
代
に
登
場
し
た
、
新
た
な
視
点
で
し
た
。

て
き
た
と
か
。

で
す
が
食
品
に
比
べ
る
と
、
衣
服
は
い
さ
さ
か
戸
惑
い

を
覚
え
ま
し
た
。「
色
が
な
い
な
ん
て
」
と
い
う
わ
け
で

す
。
で
す
が
染
色
工
程
を
省
い
て
素
材
そ
の
も
の
の
色
こ

そ
「
素
の
色
」
な
ん
だ
と
考
え
れ
ば
、
そ
れ
こ
そ
無
印
良

品
ら
し
い
衣
服
の
あ
り
方
で
、
そ
う
し
て
生
ま
れ
た
の
が

「
生
成
り
シ
リ
ー
ズ
」
で
す
。
田
中
さ
ん
の
モ
ノ
ク
ロ
ー

ム
と
同
じ
発
想
で
、
自
然
の
色
を
ま
と
う
と
い
う
提
案
に

な
り
ま
し
た
。

1
9
8
3
年
に
は
、
東
京
・
青
山
に
直
営
一
号
店
が

オ
ー
プ
ン
。
溶
鉱
炉
で
使
わ
れ
て
い
た
古
い
レ
ン
ガ
が
外

壁
に
、
そ
し
て
古
材
が
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
に
使
わ
れ
、
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
に
も
古
い
味
噌
樽
や
茶
摘
み
か
ご
な
ど
が
用
い

ら
れ
ま
し
た
。
杉
本
貴
志
さ
ん
に
よ
る
店
舗
デ
ザ
イ
ン
が
、

見
事
に
「
無
印
良
品
ら
し
さ
」
を
あ
ら
わ
し
て
い
ま
し
た
。

素
材
の
色
そ
の
ま
ま
で
、
そ
れ
ら
が
使
わ
れ
て
き
た
時
間

も
感
じ
さ
せ
る
店
の
誕
生
で
す
。
商
品
と
情
報
と
空
間
が

一
丸
と
な
り
、
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
の
魅
力
を
伝
え
、
そ
れ
に

多
く
の
人
が
敏
感
に
反
応
し
ま
し
た
。

40
品
目
か
ら
始
ま
っ
た
無
印
良
品
に
は
、
い
ま
７
０
０

０
を
超
え
る
商
品
が
あ
り
ま
す
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
素
材
も
、

紙
も
あ
れ
ば
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
も
あ
り
ま
す
。
ク
ラ
フ
ト
の

ベ
ー
ジ
ュ
と
、
ロ
ゴ
な
ど
に
使
わ
れ
る
赤
茶
色
＝
え
ん
じ

色
を
、
さ
ま
ざ
ま
な
素
材
に
対
し
て
同
じ
よ
う
に
発
色
さ

せ
る
の
は
、
実
は
と
て
も
大
変
で
す
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
や
タ

グ
を
印
刷
す
る
と
き
に
も
細
心
の
注
意
が
必
要
で
、
そ
う

い
う
些
細
と
思
え
る
点
に
ま
で
気
を
配
る
こ
と
で
、
無
印

良
品
ら
し
さ
は
育
ま
れ
て
き
た
と
も
言
え
ま
す
。

こ
の
2
色
に
加
え
て
、
グ
レ
ー
も
大
事
な
色
で
す
。
よ

く
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
ア
ル
ミ
や
樹
脂
系
の

素
材
の
商
品
を
発
売
し
始
め
た
86
年
頃
。
ク
ラ
フ
ト
の
ベ

ー
ジ
ュ
と
、
え
ん
じ
と
、
グ
レ
ー
の
３
色
は
、
き
ち
ん
と

数
値
化
さ
れ
て
い
て
、
ぶ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
し
て

あ
り
ま
す
。

７
０
０
０
品
目
と
い
う
膨
大
な
商
品
数
に
な
っ
て
も
、

ク
ラ
フ
ト
の
ベ
ー
ジ
ュ
と
え
ん
じ
を
見
る
と
、
そ
れ
だ
け

で
私
た
ち
は
無
印
良
品
だ
と
認
識
し
ま
す
。
も
は
や
そ
れ

は
無
意
識
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
。
日
本
は
も
ち
ろ
ん
、
海

外
で
も
同
様
で
す
。
誕
生
し
て
、
も
う
す
ぐ
40
年
。
そ
れ

だ
け
の
長
き
に
わ
た
っ
て
、
無
印
良
品
が
無
印
良
品
で
あ

り
続
け
た
の
は
、「
モ
ノ
ク
ロ
ー
ム
」
と
い
う
ア
イ
デ
ン

テ
ィ
テ
ィ
が
あ
っ
て
こ
そ
。
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
存
在
感
が
、

「
素
の
色
」
か
ら
生
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。

クラフト＋えんじ色＋グレーが配
されたノートはロングセラー商品
のひとつです。

す
べ
て
に
寄
り
添
う
え
ん
じ
色

中心に大きく漢字四文字。潔く、シンプルで、
力強い。マイナーチェンジはありましたが、
スタートからほとんど変わっていません。

衣料品、生活雑貨、食品。田中さんたちがつ
くったモノトーンがタグやパッケージに加わ
ることで、無印良品になるという面白さ。
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　有楽町2階のATELIER MUJIは、くらしの原点に立ちかえり、
未来へ進むヒントを見つける工房です。9月1日からスタートす
る「Handscape展」は、まさにこの工房ならではの展覧会。ス
ウェーデンのユニット、カタリーナ・ブリーディティスとカタリ
ーナ・エヴァンス（写真右下）がアトリエに滞在して、参加者のみ
なさんと協働して大きなラグをつくります。素材は、無印良品の
商品の生産工程で出る端材。みんなの手で、作品を紡ぐのです。
実際に手を動かすことで、「ものづくり」に目を向け、これから
の私たちの生活にも思いがおよぶきっかけになればと願っていま
す。
　ラグのデザインのテーマは「雲」。日々かたちを変える雲のよ
うに、ラグも毎日その姿に変化が生まれます。ですから何度も足
を運んでいただきたい。最終的にどんなかたちになるのか、それ
は参加するみなさん次第です。会期は10月29日までです。人の
手が生みだす風景を、一緒につくりましょう。

　11月3日からは、「え、ほん？展」が始まります。絵本は子ど
ものためのもの？　いえいえ大人にとっても魅力的な絵本がたく
さんあることはご存じの通り。でもこの展覧会では、「本」とも
「絵本」とも呼べない、「え、ほん？」をみなさんにお見せします。
紙に描かれるともかぎりません。自然そのものが会場にやってく
るかもしれません。デジタル技術でつくられるものかもしれませ
ん。なにが描いてあるのか、見てもわからないかもしれません。
頭のなかが「？」でいっぱいになるかもしれませんが、疑問から
生まれる面白さを楽しんでいただきたいのです。会期は12月17

日までです。

会場：無印良品 有楽町2階　ATELIER MUJI

　　　（東京都千代田区丸の内3-8-3）
https://www.muji.com/jp/events/ateliermuji

2017. 08

ATELIER MUJIに遊びに来てください

www.muji.net / lab

「くりかえし原点、くりかえし未来。」を合言葉に、これからの時代に求められる
良品像を、みなさんと一緒に探っていく “ ラボラトリー ”です。店舗とインタ
ーネットを介して、生活者であるお客さまと対話しながら、既存商品を点検し、
新しい商品を育て、世界のより多くの人々に「これでいい」と共感していただ
ける、感じ良いくらしのかたちを考えていきます。

　いい言葉は、色あせることがありません。あの人のあの言葉を
手元において、繰り返し味わうことができたら、きっと毎日の暮
らしに良いことがあるはず。過去といまと未来を言葉でつなぎた
いという思いから、「人と物」シリーズは生まれました。
　創刊第一弾は、柳宗悦、花森安治、小津安二郎の3冊です。
「民藝」に美を見いだした柳、『暮しの手帖』を創刊し、日々をて
いねいに暮らすことの大切さを問うた花森、日本映画界の巨匠で
ある小津。活躍の場は違えども、彼らは暮らしを見つめ続けまし
た。その言葉の数々に、ぜひ触れてください。MUJIBOOKSを
展開する店舗やネットストアで販売しています。今後も、さまざ
まな人たちの言葉をお届けしていきます。

　有楽町1階が、増床してリニューアルオープンしました。ここ
に生まれたのが青果売場。無印良品初の試みです。無印良品が野
菜や果物を売るならば、畑や産地と手に取る人がつながるように
したいと考え、特に野菜は生産者や生産団体から直接仕入れてい
ます。化学合成農薬や化学肥料を使用しない、あるいは減農薬で
栽培した旬の野菜は、きれいでぴかぴかではなくても、いい顔つ
きです。あまり見る機会のなくなってしまった、東京の伝統野菜
も並んでいます。もちろん、旬の果物も。そのほか、野菜のおい
しさを引き立てる調味料や、野菜からつくったお菓子、産直野菜
でつくったスープなども販売します。
　東京の真ん中の有楽町で、自然そのものの野菜や果物がお待ち
しています。

MUJIBOOKS文庫「人と物」が生まれました

産地直送の野菜と果物を、有楽町で販売します

くらしの良品研究所から


